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Ministerstwo Zdrowia

Schemat postepowania dla zespotéw
ratownictwa medycznego systemu
Panstwowe Ratownictwo Medyczne z pacjentem
spetniajgcym kryteria epidemiologiczne

Kryteria epidemiologiczne: bliski kontakt z osobg zakazong lub z podejrzeniem
zakazenia w ciggu ostatnich 14 dni.

@ Pamietaj o Srodkach ochrony osobiste;.

@ Zbierz dane pacjenta (imie, nazwisko, telefon kontaktowy, adres e-mail).

Pacjent bez objawow

1. POINFORMU) PACJENTA 0 KONIECZNOSCI:

m 14-dniowej kwarantanny w domu lub miejscu odosobnienia

-\=?  Samoobserwacji (14 dni - pomiar temperatury).

LI] Uzyskania teleporady z lekarzem POZ/NiSOZ (w razie wystgpienia
& objawow przeziebienia).

Wezwania ZRM w przypadku stanu nagtego zagrozenia zdrowotnego
(np. dusznosci).

2. PRZEKAZ GLOWNEMU DYSPOZYTOROWI MEDYCZNEMU DANE PACJENTA.
3. POZOSTAW PACJENTA W MIEJSCU WEZWANIA.




Pacjent z objawami chorobowymi

(katar, stan podgorgczkowy, objawy przeziebienia)

Q}[D
%

1. POINFORMU) PACJENTA 0 KONIECZNOSCI:

m 14-dniowej kwarantanny w domu lub miejscu odosobnienia

Uzyskania teleporady z lekarzem POZ/NiSOZ.
Czestego mycia rak i higienie kaszlu.

Wezwania ZRM w przypadku stanu nagtego zagrozenia zdrowotnego
(np. dusznosci).

2. PRZEKAZ GLOWNEMU DYSPOZYTOROWI MEDYGZNEMU DANE PACJENTA.

3. POZOSTAW PACJENTA W MIEJSCU WEZWANIA.

Pacjent z objawami ostrej infekgji uktadu oddechowego

0O nag}ym poczatku (spetniajacy jedno z kryteriéw gorgczka >38°C,

B %
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liczba oddechow >20/min, Sa0z <95%)

POSTEPOWANIE:

Zastosuj standardowe, objawowe postepowanie
w przypadku dusznosci - unikaj nebulizacji!

Skontaktuj sie z DMW (ustal miejsce transportu pacjenta).

Transportujgc pacjenta pamietaj o Srodkach ochrony osobistej dla ZRM
oraz srodkach ochrony osobistej dla pacjenta.

Poinformuj rodzine oraz osoby z najblizszego otoczenia o koniecznosci
14 dniowej kwarantanny oraz samoobserwacji.

Przekaz pacjenta do oddziatu zakaznego lub obserwacyjno-zakaznego.

Zdezynfekuj ambulans.




